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Allgemeiner Erfahrungsaustausch und gegenseitiges Kennenlernen - unter diesem Motto
versammelten sich am Freitag, den 17. Juli 2009 in der Gemeinde Herne-Bornig (Bezirk Herne)
die Trauerbegleiter der Gebietskirche Nordrhein-Westfalen. Eingeladen hatten Werner Biewald
und Peter Leusenrink, die die Trauerarbeit in der Neuapostolischen Kirche Nordrhein-
Westfalen koordinieren.

Die Zahl der Trauerbegleiter in der Gebietskirche hat sich seit dem letzen Treffen im Mai 2008
erheblich erhoht. "Auch der Ausbildungsstand der ehrenamtlich Tatigen hat sich wesentlich
verbessert", berichtet Werner Bierwald. So verfiigt die iberwiegende Anzahl der Begleiter
inzwischen uber eine solide Ausbildung, die in Hospizen und/oder speziellen therapeutischen
Einrichtungen erworben wurde. Somit kann neben der allgemeinen kirchlichen Seelsorge auch
eine fachlich begleitende Betreuung Trauernder in den Bezirken gewahrleistet werden.

Nicht alleine sein

Vertrautheit und das Wissen, dass man in der Trauer nicht allein sein muss - dieses schatzen
die Gaste der Trauergruppen. Neben intensiven Gesprachen untereinander helfen sich die

Betroffenen durch ihre Erfahrungen und Entwicklungen. Dabei sind in der Gruppe ein respekt-
voller Umgang, Vertrautheit und Verschwiegenheit iber Gehortes wichtige Voraussetzungen.

Allgemein gewtlinscht wurde von den Veranstaltungsteilnehmern, dass durch Seelsorger

verstarkter auf die Moglichkeit einer Teilnahme an den Trauerkreisen hingewiesen wird.

Durchweg positive Resonanz

"Wer meint, in den Gruppe werde nur liber Trauer gesprochen verkennt, dass Trauer auch
verarbeitet und begleitet werden sollte", erlauterte Peter Leusenrink. Trauerarbeit soll eine Reise
zurlick ins Leben sein. "Dorthin helfend zu begleiten, dass ist das Ziel der Trauerarbeit”, so der
Koordinator fiir die Gebietskirche NRW.
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Die durchweg positive Resonanz der Teilnehmer des Treffens in Herne I16ste den Wunsch aus,
sich kiinftig halbjahrlich zu treffen. Aus diesem Grunde wurde gleich ein neuer Termin flir den
Monat November 2009 vereinbart.

Kontakt

Kontakt zu der Herner Gruppe von Seelsorgern und Trauerbegleitern fiir alle Betroffenen aus
der gesamten Gebietskirche Nordrhein-Westfalen und auch dartiber hinaus lasst sich kniipfen
unter www.trauerkreis.de oder liber die Webseite des Bezirks Bochum.
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