
  Düsseldorf/Dortmund. Pilotprojekt der Jugendseelsorge in Düsseldorf: Jugendliche und 
Jugendbetreuer gestalteten am Sonntag, den 21. Oktober 2012 zum ersten Mal einen „Gottes-
dienst für Langschläfer“. Die 54 Teilnehmer zeigten sich bei Gottesdienst, Brunch, Chorprobe 
und Freizeitprogramm jedoch alles andere als verschlafen.

Statt mit einem Gottesdienst für Jugendliche starteten die Düsseldorfer am 21. Oktober mit 
einem Brunch in den Sonntag. Im Haus Derikum in Neuss-Norf hatten die Teilnehmer herzhafte 
und süße Speisen vorbereitet. In dem  Jugendzentrum führten sie so in gemütlicher 
Atmosphäre Gespräche, für die vielleicht vor einem „normalen“ Jugendgottesdienst keine Zeit 
gewesen wäre.

Jugendchorprobe

Nach dem Brunch folgte eine kleine Jugendchorprobe. Mit Dirigent Ralph Erhardt versuchten 
sich die Teilnehmer zunächst an einigen Rhythmussprechübungen, bevor die gängige Chorlie-
dersammlung und das Jugendliederbuch zum Einsatz kamen. Im angrenzenden Multifunkti-
onsraum fand schließlich gegen 12.30 Uhr der "Langschläfer-Gottesdienst" statt.

Nach dem Gottesdienst startete das Freizeitprogramm, unter anderem mit Kicker-Turnier und 
Billard. Diverse Gesellschaftsspiele rundeten das Freizeitprogramm des Tages ab.

Mehr Zeit für Gemeinschaft

"Wir wollen den Jugendlichen mehr Zeit für Gemeinschaft geben, die oft im Rahmen des 
gewöhnlichen Jugendgottesdienstes fehlt", erläutert Priester Uwe von Oppenkowski, Jugendbe-
auftragter im Bezirk Düsseldorf, die Idee hinter dem Langschläfer-Gottesdienst mit Brunch, 
Chorprobe und Freizeitangebot. Die Jugendlichen hätten die Wahl, ob sie bereits beim Brunch 
dabei sein möchten oder ob sie erst zum Gottesdienst kommen. Des Weiteren biete die 
Örtlichkeit eines Jugendzentrums mehr Möglichkeiten als ein Kirchengebäude.
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Ein ausführlicher Bericht vom Pilotprojekt in Düsseldorf findet sich im Jugendbereich der 
Internetseite www.nak-duesseldorf.de.
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