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Oberhausen. NRW-Gesundheitsministerin Barbara Steffens gehorte zu den Gasten des
zweiten Sterkrader Symposiums zu quartiersnahen Versorgungskonzepten. Gastgeber war
das Neuapostolische Seniorenzentrum ,,Gute Hoffnung leben*. 130 Teilnehmer aus der Region
und den umliegenden Stadten Nordrhein Westfalens traten mit Vertretern aus Politik,
Forschung und Praxis in den Dialog.

2012 weihte die Neuapostolische Kirche im Oberhausener Stadtteil Sterkrade ihr zweites
Seniorenzentrum als Teil des Lebensraums ,,Gute Hoffnung*“ ein, zu dem auch barrierefreie
Wohnh&user und eine Kindertageseinrichtung gehdren. Inzwischen sind die Einrichtungen der
Guten Hoffnung fest im Quartier verankert und vernetzt. Dies zeigt auch die Zusammenarbeit fiir
das Sterkrader Symposium mit dem ,Demenz Servicezentrum Westliches Ruhrgebiet” und dem
~Netzwerk Demenz Oberhausen”. Zudem engagiert sich das Seniorenzentrum im Bereich der
Weiterentwicklung und Erforschung von innovativen Angeboten zur Versorgung von Menschen
mit Demenz und anderen chronischen Erkrankungen im heimatnahen Lebensraum.

Dem Schwachen zugewandt

Nach dem ersten Sterkrader Symposium zur Gesundheitsversorgung 2013 fand am 29. Oktober
2015 die Folgeveranstaltung statt. In der Er6ffnungsrede gab NRW-Gesundheitsministerin
Barbara Steffens einen Ausblick auf kiinftige Versorgungsherausforderungen des demogra-
fischen Wandels und verwies auf die Notwendigkeit zur Gestaltung angemessener Gesund-
heitsangebote, die auf die Bedilirfnisse der Biirger ausgerichtet sind.

Besonders hob sie hervor, dass die Haltung zu Menschen mit Demenz und ihren Erfordernissen
von besonderer Bedeutung ist und nur eine zugewandte Haltung auch flir die Schwacheren der
Gesellschaft eine richtungsweisende Haltung in der Gesundheitsversorgung und Gesellschaft
sein kdnne.
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Bessere Strukturen schaffen

Zuvor hatte Einrichtungsleiter Stefan Welbers der Gesundheitsministerin das Seniorenzentrum
und die ,Gute Hoffnung“ sowie das Engagement der Einrichtungen vorgestellt. Ministerin
Steffens lobt die vorbildliche Arbeit im Quartier Sterkrade. Durch die groBe Menge an Menschen
sei gerade im Ruhrgebiet mit einer Verdoppelung der Pflegebediirftigen zu rechen. ,Deshalb
miissten Strukturen geschaffen werden, damit Menschen zu Haus alt werden kénnen“, so die
Ministerin.

Die Arbeit des Seniorenzentrums ,Gute Hoffnung leben* in diesem Bereich wird derzeit mit
Mitteln des Ministeriums flir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-
Westfalen (MGEPA) gefordert. Die Gute Hoffnung ist fester Ansprechpartner mit einer Quartiers-
schwester, die durch eine Weiterentwicklung bestehender Versorgungsangebote, dem Einsatz
altersunterstiitzender Technologien und der Koordination lokal und regional tatiger Akteure
einen wesentlichen Beitrag zur Entwicklung des Lebensraumes der Guten Hoffnung leistet.

Kluge Losungen finden

In mehreren Workshops beschéftigten sich die Teilnehmer des Symposiums im weiteren
Verlauf mit konkreten Versorgungsangeboten fiir Menschen mit Demenz sowie der maglichen
Zusammenarbeit der lokalen Akteure. Die abschlieBende Podiumsdiskussion reflektierte die in
den Workshops erarbeiteten Ergebnisse und die Erkenntnisse aus den Vortragen. Am Ende
formulierte Einrichtungsleiter Stefan Welbers: ,Lassen Sie uns die neugewonnenen
Erkenntnisse als Schatze flir die Zukunft mithehmen und kluge Losungen finden*“
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