
  Erkrath-Hochdahl. Am 25. August 2016 fand im Seminarzentrum Hochdahl ein Abendseminar 
zum Thema Trauerbegleitung statt. Erläutert wurden die Inhalte des Leitfadens Trauerbe-
gleitung, den die gleichnamige Arbeitsgruppe unter der Leitung von Bischof Manfred Bruns im 
August 2015 für die Gebietskirche Nordrhein-Westfalen herausgegeben hat.

Menschen, die Trauer über den Verlust eines geliebten Menschen tragen, benötigen eine 
besondere Art der Für- und Seelsorge. Die AG Trauerbegleitung hat es sich zum Ziel gesetzt, 
den Amtsträgern und Kirchenmitgliedern, die sich in der Trauerbegleitung engagieren, 
Handlungssicherheit zu vermitteln, um so eine möglichst fundierte Trauerbegleitung gewähr-
leisten zu können.

Trauergesprächskreise einrichten

22 neuapostolische Christen nahmen an dem Abendseminar in Hochdahl teil. AG-Leiter Bischof 
Manfred Bruns sowie die zertifizierten Trauerbegleiter Peter und Angelika Leusenrink stellten 
den Leitfaden Trauerbegleitung vor und gaben nützliche Hinweise zur Seelsorge in Trauerfällen. 
Zentrale Themen waren hierbei die Durchführung von Kondolenzbesuchen, Trauerfeiern sowie 
Seelsorgegesprächen.

Mittelfristig sollen in allen Bezirken der Gebietskirche Nordrhein-Westfalen Trauergesprächs-
kreise eingerichtet werden, in denen Trauernde, unter Anleitung qualifizierter Trauerbegleiter, 
ihren Gefühlen in einem geschützten Raum Ausdruck verleihen können. Das Aufeinandertreffen 
mit Menschen in vergleichbaren Lebenssituationen soll den Teilnehmern Kraft geben, bei der 
Aufarbeitung der durchlebten Erfahrungen helfen und die Integration der Trauer in den Lebens-
alltag ermöglichen.

Hierzu werden derzeit bis zum Jahresende Glaubensgeschwister zu ehrenamtlichen Trauerbe-
gleiterinnen und Trauerbegleitern ausgebildet. In Zusammenarbeit mit den zuständigen 
Amtsträgern soll den Trauernden so eine umfassende Lebens- und Glaubenshilfe geboten 
werden.
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Dritter Termin im Oktober

Das Abendseminar in Hochdahl war das zweite seiner Art. Die erste Veranstaltung fand bereits 
am 28. April 2016 in der Verwaltung in Dortmund statt. Der dritte und letzte Termin für dieses 
Jahr ist der 20. Oktober 2016 im Seminarzentrum Quelle-Steinhagen (Lange Str. 104, 33803 
Steinhagen). Die Anmeldung erfolgt über das Fortbildungsportal der Neuapostolischen Kirche 
Nordrhein-Westfalen. Der Leitfaden Trauerbegleitung steht für die Beauftragten und Seelsorger 
als Dokument im Online-Portal ESRA zur Verfügung.
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